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Dekkingsgraden licht gestegen 

Dankzij een lichte stijging van de rente en goede beleggingsresultaten zagen de 5 grootste 
Pensioenfondsen hun dekkingsgraad het eerste kwartaal licht stijgen. 
  

Pensioenfonds Actuele 
dekkingsgraad 

Beleidsdekkingsgraad 
(Gemiddelde van de 
laatste 12 maanden) 

Belegd vermogen 
In miljarden euro’s  

(circa) 

ABP 99,8% 94,0% 389 
PFZW 97,2% 92,3% 187 

PMT 99,6% 94,8% 67 

PME 98,9% 93,9% 44 

Bpf Bouw 113,5% 107,8% 54 

 
Pensioenfondsen rekenen elke maand uit hoeveel geld zij nodig hebben om de pensioenen nu en in 
de toekomst uit te keren. Dat bedrag zetten zij af tegen het geld dat in kas zit. Als de dekkingsgraad 
100% is, zit er precies genoeg geld in kas om de beloofde pensioenen te betalen. 
 
De Nederlandsche Bank, die de pensioenfondsen controleert, eist echter dat de fondsen sowieso een 
buffer hebben van ongeveer 5% om eventuele tegenvallers op te vangen. Dat betekent een 
dekkingsgraad van 105%. De meeste fondsen zitten beneden die kritische grens. 
 
Voordat een pensioenfonds mag indexeren moet dat fonds veel grotere buffers hebben. De hoogte 
van die buffer verschilt per fonds omdat bijvoorbeeld de gemiddelde leeftijd van de deelnemer 
verschilt. De grens waarna geïndexeerd mag worden ligt meestal tussen de 115% en 120%. 
Geduld dus nog voor de deelnemers in de fondsen. Stijgt de rente, dan stijgt de kans op het 
toekennen van toeslagen ook. De verwachting is echter niet, dat de rente op korte termijn gaat 
stijgen. Maar ook hier krijgt u geen garanties. 
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